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Dott.ssa Giulia Gigli 
Medico Chirurgo 
Specialista in Medicina del Lavoro 
 
 

 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  GIULIA GIGLI 

Indirizzo  PIAZZA DELLE MUSE 4 -  09100 CAGLIARI 

Telefono  3348609968  

E-mail  giulia.gigli@tiscali.it  - sinergiemdl@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

 

Luogo e data di nascita  CARBONIA 26/10/1974 
 
 
 
 
  ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

DIPLOMA SUPERIORE  1992 Liceo Ginnasio Statale "A. Gramsci" di Carbonia: Diploma di Maturità Classica con voto 

60/60. 

 

LAUREA  2001 Università degli Studi di Cagliari, Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e Lode 

con la discussione di tesi dal titolo “Mortalità per cancro del pancreas nell’industria ell’alluminio 

primario” 

2002 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di Cagliari (Numero Iscrizione: 7929) 

 

SPECIALIZZAZIONE  2005 Specializzazione in Medicina del Lavoro presso l’Università di Cagliari con voto 50/50 e 

Lode con la discussione della tesi dal titolo “L’industria dell’alluminio primario di Portovesme: 

aggiornamento dello studio di mortalità”. 

 

PUBBLICAZIONI E ATTIVITA’ DI RICERCA  Collaborazione alle attività di ricerca svolte con i seguenti Docenti di Medicina del Lavoro 

(Università di Cagliari): 

Prof. Plinio Carta (Direttore Istituto di Medicina del Lavoro), Prof. Sergio Atzeri (Responsabile 

dell’istituto di igiene industriale), Prof. Costantino Flore (Responsabile dell’istituto di igiene 

Ambientale), Prof.ssa. M.Stella Anni (Docente di Tossicologia Ambientale), Prof. Pierluigi Cocco 

(Docente di Epidemiologia c/o l’Istituto di Medicina del Lavoro). 

“Mortality for pancreatic cancer among aluminium smelter workers in Sardinia, Italy” pubblicato 

sul Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia (2004), “Utilizzo di stime retrospettive 

di esposizione ad asbesto nella valutazione del diritto ai benefici previsti dalla Legge 271/93” 

pubblicato sul Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia (2004). Collaborazione alle 

attività di ricerca svolte con i Docenti di Medicina del Lavoro (Università di Cagliari): sopralluoghi 

in ambiente di lavoro eseguiti per conto dell’Istituto di Medicina del Lavoro di Cagliari c/o la 

Società ALCOA di Portovesme (produttrice di Alluminio Primario), Società ALCOA di Iglesias 

mailto:giulia.gigli@tiscali.it
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dal 2005 attività privata di Medico Competente per aziende pubbliche e private. Effettuazione 

di visite mediche, esami strumentali e laboratoristici al fine di rilasciare i giudizi di idoneità alla 

mansione specifica. Collaborazione con i datori di lavoro nella stesura del Documento di 

Valutazione dei Rischi e attività di docenza nei corsi di formazione per il rilascio di attestati di 

primo soccorso. Collaborazione con associazioni di categoria nella formazione degli addetti RLS, 

RSPP, datori di lavoro…etc. 

La sorveglianza sanitaria viene svolta presso lo studio professionale “Sinergie Medicina del 

Lavoro di G. Gigli e M.Marrocu” oppure sui luoghi di lavoro delle Aziende/Enti. Si utilizza 

strumentazione portatile e ci si avvale della collaborazione di figure altamente professionali quali 

medici specialisti (cardiologo, otorinolaringoiatra, ortopedico, psicologi del lavoro e tecnici di 

fiducia).  

Dal 2008 Rappresentante Legale della Società “SINERGIE Medicina del Lavoro di Gigli e Marrocu 

s.n.c.”, con sede a Cagliari in Viale del Poetto, 82. L’attività di sorveglianza sanitaria è rivolta a 

numerose aziende a carattere pubblico e privato operanti nei vari settori (Edilizia, Trasporti, 

Metalmeccanica, Ristorazione e Turismo, Servizi, Sanità, Lavanderie industriali etc) e viene svolta 

con l’utilizzo di attrezzature strumentali all’avanguardia e con la collaborazione di qualificati 

consulenti esterni al fine di garantire risposte mirate alle esigenze di ogni singola azienda. La 

società Sinergie ha un bacino di utenza prevalentemente regionale ma collabora con diverse 

Società di Servizi operanti nel campo della Sicurezza sul Lavoro, a livello nazionale e nell’ambito 

dell’Unione Europea. 

 

Servizi offerti in materia di Medicina del Lavoro: 

 Nomina Medico Competente 

 Visite mediche preventive, periodiche, pre-assuntive, dopo rientro da malattia > a 60 

gg, su richiesta del lavoratore (D.Lgs 81/2008) 

 Tutela lavoratrici madri, D.Lgs 26/03/2001 n. 151 : Visite tutela lavoratrici madri 

(flessibilità congedi di maternità e interdizione lavoro)  

 Elaborazione del protocollo sanitario per mansione specifica e collaborazione con il 

Datore di lavoro per elaborazione DVR aziendale 

 Informazione e formazione dei dipendenti sulla base dei rischi individuati nella realtà 

produttiva e della mansione specifica 

 Sopralluoghi negli ambienti di lavoro 

 Elaborazione dei RAC (risultati anonimi collettivi) 

 Riunioni periodiche 

 Collaborazione con il Datore di Lavoro alla stesura del DVR aziendale e aggiornamenti 

 Effettuazione di esami strumentali, analisi cliniche e tossicologiche. (Riferimenti 

normativi: Accordo, ai sensi dell'articolo 8, comma 2 dell'Intesa in materia di accertamento di 

assenza di tossicodipendenza, perfezionata nella seduta della Conferenza Unificatadel 30 ottobre 

2007 (Rep. Atti n. 99/CU), sul documento recante «Procedure per gli accertamenti sanitari di 

assenza di tossicodipendenza o di assunzione di sostanze stupefacenti o psicotrope in lavoratori 

addetti a mansioni che comportanoparticolari rischi per la sicurezza, l'incolumità e la salute di 

terzi»). 

(produttrice di profilati di Alluminio) per lo studio dei rischi professionali (rischio chimico, 

microclima, vibrazioni meccaniche, rumore). 
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La sottoscritta consapevole delle sanzioni penali previste per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci 
(art.76 D.P.R. 445/2000) autorizza al trattamento dei dati personali e si autorizza l’utilizzo dei dati contenuti nel 
presente documento ai sensi della Legge 196/03. 
 
 
Data 24/05/2018 
 
 

Dott.ssa Giulia Gigli 
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